
170 دولة تشجع الأمهات على الرضاعة الطبيعية
محمد داوود )جدة(

ت��ش��ارك 170 دول���ة ف��ي الأس���ب���وع العالمي 
الخامس من شوال  الطبيعية في  للرضاعة 
الاهتمام  ع���ل���ى  الأم����ه����ات  ل��ت��ش��ج��ي��ع  الم���ق���ب���ل 
ب����ال����رض����اع����ة ال���ط���ب���ي���ع���ي���ة وت���ح���س���ن صحة 

المواليد في جميع أنحاء العالم.
الرضاعة  أن  ال���ص���ح���ة  وزارة  وأك���������دت 
ال���ط���ب���ي���ع���ي���ة ه������ي أف�����ض�����ل وس����ي����ل����ة لإم��������داد 
التي  ال��غ��ذائ��ي��ة  بالعناصر  ال����ولادة  حديثي 
الصحة  م��ن��ظ��م��ة  أن  م��ب��ي��ن��ة  ي��ح��ت��اج��ون��ه��ا، 
الرضاعة  على  بالاقتصار  توصي  العالمية 
أشهر  س��ت��ة  ال��رض��ي��ع  يبلغ  ح��ت��ى  الطبيعية 
من عمره، ومواصلة الرضاعة الطبيعية، مع 
إضافة الأغذية التكميلية المغذية لمدة تصل 

إلى سنتن، مشيرة إلى أن 
العالمي  الأس���ب���وع  أه�����داف 
للرضاعة الطبيعية تتمثل 
في توفير المعلومات حول 
الأهداف الإنمائية للألفية 
الرضاعة  ارتباط  وكيفية 
الرضع  الطبيعية بتغذية 
والأطفال الصغار، تسليط 
الضوء على التقدم المحرز 
الرضاعة  ف���ي  الآن  ح��ت��ى 
ال�����ط�����ب�����ي�����ع�����ي�����ة وال�������رض�������ع 

وص��غ��ار الأط��ف��ال، لفت الان��ت��ب��اه إل��ى أهمية 
لحماية وتعزيز  الرامية  الإج���راءات  تكثيف 
ودعم الرضاعة الطبيعية باعتبارها تدخلا 
الإن���م���ائ���ي���ة للألفية  ف����ي الأه��������داف  أس���اس���ي���ا 

إثارة  2015م،  ع��ام  حتى 
الاه������ت������م������ام ف������ي أوس��������اط 
الشباب من كلا الجنسن 
أهمية  م�����������دى  لم������ع������رف������ة 
ال��رض��اع��ة ال��ط��ب��ي��ع��ي��ة في 

عالم اليوم المتغير.
الفئات  أن  وب�����ي�����ن�����ت 
الم�����س�����ت�����ه�����دف�����ة لأس������ب������وع 
الحوامل،  ه��ي:  ال��رض��اع��ة 
الأم�������������ه�������������ات ح������دي������ث������ات 
ال����ولادة، الأط��ف��ال الخدج، 
العاملون  والأط����ف����ال،  ال�����ولادة  م��س��ت��ش��ف��ي��ات 
والممرضن  الأطباء  من  الصحي  المجال  في 
العاملون  الصحين،  والمثقفن  والصيادلة 
والمشرفن  كالمدرسن  التعليمي  الم��ج��ال  ف��ي 

القرارات  وغ��ي��ره��م، ص��ان��ع��و  الاج��ت��م��اع��ي��ن 
الصحية،  والمنظمات  الجمعيات  الصحية، 

عامة المجتمع.
الاق��ت��ص��ار على  أن  وأك���دت الصحة على 
عامن  لم��دة  المستمرة  الطبيعية  ال��رض��اع��ة 
تعمل على توفير الطاقة العالية والجودة 
ف��ي الم����واد الم��غ��ذي��ة ل��ل��ط��ف��ل، وت��س��اع��ده على 
ال��وق��اي��ة م��ن ال��ج��وع وس���وء ال��ت��غ��ذي��ة، لأنها 
الرضع والأطفال،  لتغذية  الفعالة  الوسيلة 
كونها في متناول الجميع وأيضا لا ترهق 
م��ي��زان��ي��ات الأس����ر م��ث��ل ال���ع���بء ال����ذي ينتج 
أن  إل��ى  مشيرة  الاصطناعية،  التغذية  ع��ن 
التكميلية  وال��ت��غ��ذي��ة  الطبيعية  ال��رض��اع��ة 
ال��ك��اف��ي��ة ه���ي أه����م ع���وام���ل ت��ع��زي��ز التعليم 
فهي تقلل إلى حد كبير من مخاطر التقزم، 

وهذا يعزز النمو العقلي، وبالتالي تعزيز 
ال���ت���ع���ل���ي���م ل����لأط����ف����ال، وب����ج����ان����ب ذل������ك تعد 
ال���رض���اع���ة ال��ط��ب��ي��ع��ي��ة إح�����دى ط����رق تعزيز 
صحتها،  على  والمحافظة  بالمرأة  الاهتمام 
وذلك بتوفير التغذية الصحيحة لها، فهي 
تساعد على: المباعدة بن ال��ولادات، تعزيز 
قدرة المرأة على تغذية الطفل، التركيز على 

زيادة الحاجة إلى تغذية المرأة.
الاستراتيجية  أن  ال��ق��ول  إل���ى  وخ��ل��ص��ت 
ت��ع��م��ل لتعزيز  ال����رض����ع  ل��ت��غ��ذي��ة  ال���ع���الم���ي���ة 
ال���ت���ع���اون ب���ن ال���ق���ط���اع���ات الم���ت���ع���ددة لدعم 
ونشر التوعية بأهمية الرضاعة الطبيعية 
الموجودة  الشركات  من  الاستفادة  وكيفية 
لدعم التنمية من خلال الرضاعة الطبيعية 

والتغذية التكميلية.

الحفاظ على الوطن 
.. هديتنا له

** م���اذا ق���دم ه���ذا ال��وط��ن للملك.. 
م���ا قدم..  ك���ل  م��ق��اب��ل  الإن���س���ان  والأب 

وأعطى..؟
** بل ماذا قدم.. أو يجب أن يقدم 
ال���ل���ه.. ويرعاه..  ل���ه ي��ح��ف��ظ��ه  ك���ل م��ن��ا 
ويطيل في عمره.. ويمتعه بالصحة 

والعافية..؟
الملك  ي���ن���ت���ظ���ره  ال��������ذي  م�����ا  أو   **
الإن���س���ان م���ن الم���واط���ن وم�����اذا يريده 

ويتطلع إليه؟!
** ه���ذان ال���س���ؤالان.. أث��اره��م��ا في 
رأس����ي.. م��ن��ح ج��ام��ع��ة الأزه����ر شهادة 
الحرمن  لخادم  الفخرية  ال��دك��ت��وراة 
ث���لاث���ة حددها  ال���ش���ري���ف���ن لأس����ب����اب 
علماء  وتصريحات  الم��ت��داول  الخبر 
الأزهر لهذه الصحيفة يوم الخميس 

الماضي.. وهي:
والمسلمن  الإس��������لام  خ���دم���ت���ه   **
وق����ض����اي����اه����م والاه�����ت�����م�����ام ب����ك����ل ما 
ورعاية  خ���دم���ة  أو  ب����ه����م..  ع���لاق���ة  ل����ه 

لمقدساتهم..
لما  الشجاعة  الوطنية  مواقفه   **
البشري  المجتمع  وص���لاح  خير  فيه 

ومنطقتنا بصورة خاصة.
لم���ص���ر.. وش��ع��ب مصر..  ** دع��م��ه 
ووق��وف��ه الم��ش��رف إل��ى جانبهم دعما 

للاستقرار فيها والسلامة لشعبها..
** وترجع أهمية هذا التكريم إلى 
للأزهر  والتاريخية  العلمية  القيمة 
وج���ام���ع���ت���ه ك���م���ؤس���س���ة ع��ظ��ي��م��ة في 

خدمة الإسلام والمسلمن.
** وبكل تأكيد.. فإن هذا التقدير 
الذي وجد ترحيبا واسعا.. قد صادف 
يقدمه  زال  وم��ا  قدمه  م��ا  محله.. لأن 
وللإنسانية  ب��ل  ولأم��ت��ه  لوطنه  الملك 

أجمع يستحق التخليد.
** وك���م���ا ق��ل��ت ف���ي ال���ب���داي���ة.. فإن 
السؤال هو.. ماذا قدمنا نحن للملك 

الإنسان الرمز؟
** وأق����ول إن أع��م��ال ع��ب��دال��ل��ه بن 
ع���ب���دال���ع���زي���ز أع���ظ���م م����ن ك����ل وس������ام.. 
الله  ب��ه��ا وج���ه  أراد  ت��ك��ري��م.. لأن���ه  أو 
تحقيق  ث��م  )أولا(  وت��ع��ال��ى  سبحانه 
)ثانيا(  وش���ع���ب���ه  وط����ن����ه  م���ص���ل���ح���ة 
)ثالثا(..  الإن��س��ان��ي��ة  خ���دم���ة  وك���ذل���ك 
فإنه  ق��دم��ن��ا.. وم��ه��م��ا فعلنا  وم��ه��م��ا 
ي��س��ت��ح��ق م���ن���ا أن ن��م��ن��ح��ه أغ���ل���ى ما 
ع����ن����دن����ا ف�����ي ه�������ذا ال��������وج��������ود.. وهو 
قلوبنا.. وعقولنا.. وولاؤنا الصادق 
على  علينا  بأفضاله  واعترافنا  ل��ه.. 

مدى التاريخ.
** غير أن الأه��م من كل ه��ذا هو.. 
أن أع��م��ال الم��ل��ك الإن��س��ان م��ن أجلنا.. 
والإنسانية  الأم�����ة  أج����ل  م���ن  وك���ذل���ك 
ف���وق ك���ل ت��ق��دي��ر أو ت��ك��ري��م وإن كان 
الواجب والمسؤولية أن نرد له بعض 
م����ن عمره..  ل���ن���ا  أع���ط���ان���ا وق�������دم  م����ا 
كان هو  وصحته.. وأحاسيسه.. وإن 
لا ينتظر منا سوى المزيد من الولاء 
لهذا الوطن.. والخوف عليه والتفاني 
أجله..  م��ن  والتضحية  خ��دم��ت��ه..  ف��ي 
وتأمن سلامته في زمن تتعاظم فيه 

الأخطار على الأوطان.
** الم��ل��ك لا ي��ري��د م��ن��ا س���وى ذلك.. 
أم��ا اس��م��ه.. أم��ا أعماله.. أم��ا محبته.. 
فهي راسخة في الأعماق.. على مدى 
الأجيال وتعاقب الأزمان.. متعنا الله 
بجهوده  لحمتنا  وع����زز  ب���وج���وده.. 
للإبقاء على هذا  الصادقة  المخلصة 
الأخطار..  ت��ل��ك  ع���ن  ب��م��ن��أى  ال���وط���ن 
ن����ك����ون أوف�����ي�����اء له  وم���ك���ن���ن���ا م�����ن أن 
ولوطننا الغالي على مدى الأزمان.. 

والله الحافظ للجميع.

للتواصل أرسل sms إلى 88548 
الاتصالات ,636250 موبايلي,  737701 
زين  تبدأ بالرمز 400 مسافة ثم الرسالة

هاشم
عبده هاشم

Hhashim@okaz.com.sa

ضمير مستتر:

الأوط���������ان..  م����ن  أغ����ل����ى  ش������يء  ]** لا 
ال��خ��وف عليها والتضحية  وأج���در م��ن 

من أجلها[
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أمير مكة يثمن إنجازات طب الأسنان بجامعة أم القرى
عبدالعزيز غزاوي ) جدة(

ثمن صاحب السمو الملكي الأمير مشعل بن عبدالله 
بن عبدالعزيز أمير منطقة مكة المكرمة، ما حققته كلية 
طب الأسنان بجامعة أم القرى من إنجازات عالمية رغم 

حداثة نشأتها.
وأع�����رب س��م��وه ع���ن ش��ك��ره وت��ق��دي��ره لم��دي��ر الجامعة 
الدكتور بكري بن معتوق عساس ومنسوبي الكلية على 
هذه الإنجازات، وقال في خطاب لمدير الجامعة »إشارة 
ل��خ��ط��اب��ك��م ب��ش��أن الإن���ج���از ال��ج��دي��د م���ن إن���ج���ازات كلية 
طب الأسنان بالجامعة والتي أشاد بها الموقع العالمي 
التعليمية  وال����ع����روض  الم���ل���ف���ات  ب��اس��ت��ض��اف��ة  ال��ش��ه��ي��ر 
التقديمية ومشاركتها مع الجميع )سلايد شير( التابع 
ل��ل��ش��ب��ك��ة الاج��ت��م��اع��ي��ة ال��خ��اص��ة ب��الأع��م��ال )ل��ي��ن��ك��د إن( 

حيث نشر على مدونته الرسمية مقالة علمية بعنوان 
)كيف استطاعت كلية ناشئة غير ربحية إنشاء وجود 
عالمي لها عن طريق إيصال رسالتها العلمية وأهدافها 
الاستراتيجية للعالم المحيط والعالم البعيد باستخدام 

مواقع التواصل الاجتماعي(«.
وأضاف سموه »ونحن إذ نشكركم ومنسوبي الكلية 
ع��ل��ى م��ا ق��دم��ت��م��وه م��ن ج��ه��ود ف��ي ه���ذا الم���ج���ال، نتطلع 
ل��ل��م��زي��د ف���ي ظ���ل دع����م ح��ك��وم��ة س��ي��دي خ����ادم الحرمن 
ال��ش��ري��ف��ن ل��ه��ذه ال��ج��ام��ع��ة وك��ل��ي��ات��ه��ا ل��ل��رق��ي بالحركة 

العلمية«.
لسموه تضمن  تقريرا  رف��ع  ق��د  الجامعة  وك��ان مدير 
الإن����ج����ازات ال���ج���دي���دة ل��ل��ك��ل��ي��ة وإش������ادة الم���وق���ع العالمي 
الشهير باستضافة الكلية للملفات والعروض العلمية 
التقديمية ومشاركتها مع الجميع )سلايد شير( التابع 

للشبكة الاجتماعية الخاصة بالأعمال )لينكد إن(، وعبر 
المتواصل  عساس عن شكره وتقديره لسوه على دعمه 
من  تشهده  وم��ا  الجامعة  ل��ه��ذه  الشخصية  ومتابعته 
حراك علمي وتعليمي في ظل الدعم السخي الذي وفر 
ب��ق��ي��ادة خادم  ال��زاه��ر  ف��ي ه��ذا العهد  لها م��ن الحكومة 
الحرمن الشريفن الملك عبدالله بن عبدالعزيز آل سعود 

وسمو ولي عهده الأمن وسمو ولي ولي العهد.
الدكتور  ال��ق��رى  أم  عميد كلية ط��ب الأس��ن��ان بجامعة 
»إن ذلك  الشكر  ق��ال تعليقا على خطاب  ب��ي��اري  محمد 
تقديم  ع��ل��ى  وال��ك��ل��ي��ة  للجامعة  إض��اف��ي��ا  ح��اف��زا  يعتبر 
المزيد من الأعمال العلمية والمتميزة سواء على المستوى 
ال��داخ��ل��ي أو ال��خ��ارج��ي وه���و م��ا ت��ع��ت��ز ب��ه ال��ك��ل��ي��ة أيما 
اعتزاز لأنه يشكل دافعا جديدا لمزيد من الأعمال العلمية 

الأمير مشعل بن عبداللهالمشتركة مع المؤسسات العلمية الدولية المختلفة.

شعار الأسبوع العالمي للرضاعة الطبيعية.

مؤسسة الوليد
بن طلال  تطلق سراح

1059 سجينًا سعوديًا ومصريًا
عكاظ )جدة(

أطلقت مؤسسة الوليد بن طلال الخيرية والإنسانية سراح 1
ال��خ��اص خ��لال شهر رمضان  ف��ي المملكة ومصر م��ن سجناء الحق  059 سجينا 
وس��ددت ديونهم، وذل��ك إيمانا من مؤسسات الوليد بن طلال الخيرية والإنسانية 
والتي أرسى مبادئها رئيس أمنائها صاحب السمو الملكي الأمير الوليد بن طلال 
بن عبدالعزيز آل سعود وتفعيلا لدور المؤسسة لزيادة أواصر التلاحم والتكاتف بن 

أفراد ومؤسسات المجتمع.
وف���ي الم��م��ل��ك��ة أط��ل��ق��ت الم��ؤس��س��ة س����راح ال��س��ج��ن��اء بالتنسيق م��ع الم��دي��ري��ة العامة 
للسجون -إدارة الشؤون الدينية- شعبة الحقوق الخاصة ممثلة في اللواء إبراهيم 
بن محمد الحمزي، وفي مصر عملت مؤسسة الوليد بن طلال الخيرية مع مؤسسة 
مفتي جمهورية مصر  علي جمعة  الدكتور  أمنائها  وي��رأس مجلس  الخير  مصر 
الأسبق، وتم إطلاق سراح عدد لا يستهان به من المتعسرين من المصرين. وأكد الأمير 
الوليد حرصه على إعانة المتعسرين وفك أسر الموقوفن من أبناء الوطن السعودين 
والمصرين في القضايا وعودتهم لأسرهم في مثل هذه الأيام المباركة التي يتسابق 
الجميع فيها للبذل والعطاء وإعانة المحتاجن ولم شمل الأسر طلبا للأجر والمثوبة 
من الله تعالى. تصل نشاطات مؤسسات الوليد بن طلال الخيرية إلى أكثر من 84 
وتنمية  الطبيعية  للكوارث  الاستجابة  بن  نشاطاتها  وتتراوح  العالم،  حول  بلدا 

المجتمع، إلى تمكن المرأة ودعم الشباب وتشجيع التبادل الثقافي.

القبول بمعهد طيران القوات البرية 14 شوال
يوسف فرحان )جدة(

ال���ب���ري���ة الملكية  ال����ق����وات  ق���ي���ادة  ح�����ددت 
شوال   18 حتى   14 م��ن  الفترة  السعودية 
المقبل للقبول بمعهد طيران القوات البرية 

لدورة الفرد الأساسي رقم 13.
واش���ت���رط الم��ع��ه��د أن ي��ك��ون الم��ت��ق��دم من 
يعادلها  م��ا  أو  ال��ع��ام��ة  الثانوية  خريجي 
م����ن خريجي  أو  ف���أع���ل���ى،  ج���ي���د  ب���ت���ق���دي���ر 
الكلية التقنية أو ما يعادلها بتقدير جيد 
فأعلى، ألا يكون قد أمضى 3 سنوات على 
ح��ص��ول��ه ع��ل��ى الم���ؤه���ل ال��ع��ل��م��ي، سعودي 

الأص������ل والم���ن���ش���أ وي��س��ت��ث��ن��ى م����ن ذل�����ك من 
نشأ م��ع وال��دي��ه أث��ن��اء خدمته ل��ل��دول��ة في 
الخارج، حسن السيرة والسلوك ولم يسبق 
ل��ه أن ط��رد م��ن إح��دى الكليات أو المعاهد 
العسكرية لأي سبب كان، ألا يقل عمره عن 
ع��ام��ا، يجتاز  يزيد على 26  17 عاما ولا 
الكشف الطبي وغير متزوج، ألا يقل طوله 
ع��ن 160 س��م كحد أدن��ى وأن يكون الوزن 
م��لائ��م��ا ل��ل��ط��ول، والأول���وي���ة لم��ن ل��دي��ه إلمام 

جيد باللغة الإنجليزية.
ودع���ا الم��ع��ه��د الم��ت��ق��دم��ن لإح��ض��ار ملف 
ع���لاق���ي ي��ح��ت��وي ع��ل��ى ص�����ورة م���ن بطاقة 

الأح������������وال الم����دن����ي����ة م�����ع إح�����ض�����ار الأص�����ل 
للمطابقة، صورة من بطاقة العائلة مضاف 
بها اسم الأم مع الأصل للمطابقة، صورة 
م���ن ش���ه���ادة م��ي��لاد ال��ط��ال��ب، ص����ورة طبق 
الأصل من الشهادة العلمية التي يحملها 
المتقدم أو إحضار الأصل للمطابقة، خطاب 
من ولي الأم��ر بالموافقة على التحاق ابنه 
بالخدمة العسكرية، إحضار أي مؤهل آخر 
يحمله المتقدم، و12 صورة شمسية كاشف 
الرأس، ويكون الحضور للمعهد بملابس 
رياضية لإجراء اختبار اللياقة البدنية في 

نفس اليوم.

600 ألف متقدم لـ »جدارة«
عبدالله الغامدي )الرياض(

أوض��ح��ت وزارة ال��خ��دم��ة الم��دن��ي��ة أن ع���دد الم��ت��ق��دم��ن ع��ل��ى نظام 
)ج������دارة 3( ح��ت��ى ن��ه��اي��ة أم����س الأول ب��ل��غ أك��ث��ر م���ن س��ت��م��ائ��ة ألف 
منذ  متقدمة،  أل��ف  و435  متقدم  أل��ف   165 منهم  ومتقدمة  متقدم 
الثالثة في شهر ربيع  ال���وزارة نظام ج��دارة في نسخته  أن أطلقت 
الأول الم���اض���ي. وط��ل��ب��ت ال�����وزارة م��ن الم��ت��ق��دم��ن والم��ت��ق��دم��ات الذين 
واجهوا معوقات أثناء تسجيل بياناتهم إرسال استفساراتهم آليا 
من خلال أيقونة الدعم والمساندة الموجودة على الموقع، كما يمكن 

الرجالية  ال��وزارة ومكاتبها  فروع  للمتقدمن والمتقدمات مراجعة 
والإجابة  لهم  الدعم  لتقديم  المملكة  مناطق  جميع  في  والنسائية 
على اس��ت��ف��س��ارات��ه��م. علما ب��أن رق��م السجل الم��دن��ي ه��و رق��م الطلب 
نسخة  طباعة  المتقدمة  أو  الم��ت��ق��دم  وب��إم��ك��ان  المتقدمة  أو  للمتقدم 

لملخص الطلب للاحتفاظ بها.
وأش�������ارت ال�������وزارة إل����ى أن دوره������ا ف���ي ت��ق��دي��م ال���ح���ل���ول لتوفير 
الوظائف مع تزايد أعداد الخريجن يتمثل فقط في شغل الوظائف 
المطروحة من قبل الجهات الحكومية وذلك بالأجدر من المتقدمن 

على وظائف القطاع العام.

انحسار الفيروس .. ولا إصابات خلال أسبوع

33 حالة فقط خاضعة لعلاج »كورونا«
محمد داوود )جدة(

بالمملكة  كورونا  بفيروس  الإصابات  انحسرت موجة 
حيث لم تسجل خلال الأسبوع الماضي وإل��ى أمس الأول 
أي ح���ال���ة إص���اب���ة، وك���ان���ت آخ����ر إح��ص��ائ��ي��ة س��ج��ل��ت هي 
721 إصابة في مختلف المناطق توفي منها 297 حالة 
وتماثلت 391 حالة للشفاء ومازالت 33 حالة تحت العلاج 

وذلك منذ أن سجلت أول إصابة في شوال 1433ه�.
وك��ان وزي��ر الصحة المكلف المهندس ع��ادل ب��ن محمد 
فقيه ق��د أك���د ف��ي ج��ول��ة م��ي��دان��ي��ة خ���لال ت��ف��ق��ده مستشفى 
أجياد الأسبوع الماضي أن الوزارة تتعامل مع الانحسار 
الحالي لفيروس )كورونا( بحذر شديد جدا، مشيرا إلى 
أن���ه ول��ل��ه ال��ح��م��د ه��ن��اك ان��خ��ف��اض م��ل��ح��وظ ف���ي تسجيل 

الحالات.

سلالات متعددة

وفي سياق متصل، دعا استشاري وأستاذ ورئيس قسم أمراض 
الأنف والأذن والحنجرة في جامعة الملك عبدالعزيز البروفيسور 
ط����ارق ص��ال��ح ج��م��ال، إل���ى ع���دم ال��ت��س��اه��ل ب��ط��رق ال��وق��اي��ة وغسل 

اليدين بشكل دائم وتجنب أماكن الازدحام.
وأرج����ع أس��ب��اب ان��ت��ق��ال ال��ع��دوى ال��ف��ي��روس��ي��ة م��ن الم��رض��ى الى 
الأص���ح���اء ال����ى ق�����درة ال���ف���ي���روس���ات ع��ل��ى ن��ق��ل ال���ع���دوى بسهولة، 
ويلاحظ ذلك جليا في الأنفلونزا الموسمية التي تنتقل بسهولة 
م���ن الم��ص��اب��ن ب��ه��ا ال���ى الاص���ح���اء، ف��ه��ن��اك س����لالات م��ت��ع��ددة من 
الأن��ف��ل��ون��زا ال��ع��ادي��ة م��م��ا يجعل س��ه��ول��ة اص��اب��ة الأص��ح��اء اسرع 
المناخية  الطقس  وعوامل  المصاب  ب��رذاذ  العدوى  انتقال  نتيجة 
أو استعمال أدوات المريض المصاب، بالإضافة الى تأثر أصحاب 

المناعة الضعيفة بسهولة من الفيروس.

ال���دك���ت���ور ج���م���ال ش����دد ع��ل��ى ال���وق���اي���ة وع�����دم إه���م���ال النظافة 
الشخصية حتى لو انحسرت الكورونا.

العدوى الفيروسية

ورأى اس��ت��ش��اري ط��ب وج��راح��ة الأن���ف والأذن وال��ح��ن��ج��رة في 
مستشفى الملك فهد العام في جدة الدكتور محمد محمود زهران 
الم��رض تدريجيا  إيجابي في اختفاء  ك��ورون��ا مؤشر  انحسار  أن 
ال��ص��ح��ة وكافة  ب��ذل��ت م��ن وزارة  ال��ت��ي  ال��ك��ب��ي��رة  ال��ج��ه��ود  نتيجة 
ال��ق��ط��اع��ات ال��ص��ح��ي��ة وت���ع���اون أف����راد الم��ج��ت��م��ع ب��ج��ان��ب الحملات 
التوعوية التي نفذت لتوعية المجتمع. الدكتور زهران خلص الى 
كما  العدوى،  انتشار  تمنع  الشخصية  والنظافة  »الوقاية  القول 
يجب على المرضى استخدام المناديل عند العطاس وغسل الأيدي 

بانتظام وارتداء الكمامة في الأماكن المزدحمة«.

إلغاء مشاريع ترميم مساجد 
وجوامع في 3 مناطق

واس )الرياض(

ال���ش���ؤون الإس���لام���ي���ة والأوق�����اف  أل��غ��ت وزارة 

وال����دع����وة والإرش��������اد ع�����ددا م���ن م���ش���اري���ع ترميم 

مساجد وجوامع في عسير، جازان وحائل.

وأوض�������ح وك���ي���ل ال���������وزارة ل���ل���ش���ؤون الإداري�������ة 

والفنية عبدالله بن إبراهيم الهويمل أن عمليات 

الإلغاء شملت: مشروع ترميم جوامع المجموعة 

الخامسة ضمن برنامج خادم الحرمن الشريفن 

بمحافظة بيشة بمنطقة عسير، توريد وتركيب 

ل���وح���ات ت���وزي���ع رئ��ي��س��ي��ة وف���رع���ي���ة ل���� 8 جوامع 

بمنطقة ج�����ازان اس��ت��ن��ادا إل���ى الم�����ادة 10/ه������ من 

اللائحة التنفيذية من نظام المنافسات والمشتريات 

الحكومية، مشروع ترميم مسجد مبارك الربيعان 

بحي الطريفي بحائل المدرج ضمن برنامج خادم 

الحرمن الشريفن لترميم المساجد والجوامع في 

مرحلته الرابعة بمنطقة حائل.
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