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�إ�ضاءات�إ�ضاءات

الجمعية ال�سعودية الخيرية لمكافحة ال�سرطان

�إطلاق برنامج للك�شف المبكر 

عن ال�سرطان مجانا
توفر الجمعية الدعم المادي والنف�سي وخدمات الإ�سكان والإعا�شة ونقل المر�ضى وتثقيفهم �صحيًا.

وفق  ال�سرطان  لمكافحة  الخ�ريي��ة  ال�سعودية  الجمعية  �إن�شاء  فكرة  ب��رزت 

حينما  الخرا�شي،  عبدالرحمن  الأ�ستاذ  الجمعية،  على  العام  الم�شرف  م�ساعد 

ال�سرطان  مر�ضى  بع�ض  يعانيه  م��ا  التخ�ص�ص  �أط��ب��اء  م��ن  مجموعة  لاحظت 

في  الانتظام  على  مقدرتهم  ع��دم  في  ت�سببت  الاقت�صادية،  الح��ال��ة  في  �سوء  م��ن 

مواعيدهم العلاجية، حيث دفع هذا الأمر الأطباء للتفكير في عمل م�ؤ�س�سي 

يظل قائمًا وخالدًا لخدمة هذه الفئة من المر�ضى بما ي�ساعدهم على الانتظام 

في مواعيدهم العلاجية ويخفف عنهم عناء الإ�صابة بالمر�ض. 

ً
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وقد بادر الأطباء بتقديم طلبهم �إلى وزارة ال�ش�ؤون الاجتماعية، 

بتاريخ   »257« رق��م  بت�صريح  الجمعية  �إن�����ش��اء  على  واف��ق��ت  ال��ت��ي 

لتلم�س  جاهدة  ت�سعى  والجمعية  الوقت  ذلك  ومنذ  1425/2/24ه���ـ. 

احتياجات المر�ضى وتقديم �أف�ضل الخدمات لهم بما ي�سهم في التخفيف 

عنهم، وم�ساعدتهم على التغلب على الم�شكلات التي يواجهونها، �سواء 

�إلى  الجمعية  تهدف  حيث  نف�سية.  �أو  اجتماعية  �أو  اقت�صادية  كانت 

المر�ض،  بهذا  ابتلوا  الذين  المر�ضى  لأولئك  والم�ساندة  الدعم  تقديم 

�إ�ضافة �إلى العمل على الحد من انت�شار الإ�صابة به.

خدمات متعددة

التي  الخ��دم��ات  م��ن  مجموعة  الجمعية  تقدم 

تلام�س احتياجات مر�ضى ال�سرطان و�أفراد المجتمع 

الجمعية  تقدمها  التي  الخدمات  تلك  وم��ن  عامة، 

لمر�ضى ال�سرطان:

�صعوبة  فمع  الم��ق��ط��وع��ة:  الم���ادي���ة  الم�����س��اع��دات 

وزيادة  الحا�ضر  وقتنا  في  الحديثة  الحياة  ظ��روف 

الإنفاق ب�شكل �أكبر مما كان عليه في الما�ضي, وتزايد 

لكثرة  الم��ر���ض،  حالة  �أك�بر في  ب�شكل  الإن��ف��اق  ه��ذا 

والأدوي��ة  الطبية  والم�ستلزمات  الحياة  م�ستلزمات 

ا المر�ضى الم�صابين  والحاجة �إلى الرعاية، وخ�وص�صً

التكلفة, وي�ستنزف الكثير  بال�سرطان، حيث يعد من الأمرا�ض عالية 

من الأموال لعلاجه والق�ضاء عليه, لذلك حر�صت الجمعية على تقديم 

الم�ساعدات المادية المقطوعة للمر�ضى المحتاجين بما يعينهم على تحمل 

نفقات الحياة وتكاليفها. 

�أبنائها  من  كثيًرا  �أن  الجمعية  لاحظت  عندما  الإرك���اب:  خدمة 

من مر�ضى ال�سرطان يتخلفون عن ح�وضر مواعيدهم العلاجية، فما 

كان منها �إلا �أن تقف م�ساندة لهم في تخ�صي�ص برنامج الإركاب لنقل 

المر�ضى ليت�سنى لهم ح�وضر مواعيدهم العلاجية في �أوقاتها المحددة 

بما ي�سهم في نجاح الخطة العلاجية لهم.

�أمام  عائق  الم�سكن  م�شكلة  الإ�سكان:  خدمة 

خارج  من  القادمين  ال�سرطان  مر�ضى  من  كثير 

ويت�سبب  المتخ�ص�صة,  المراكز  في  للعلاج  المدينة 

بمواعيدهم  الالتزام  على  مقدرتهم  عدم  في  ذلك 

قدرتهم  وعدم  اليد  ذات  ل�ضيق  وذلك  العلاجية، 

قدومهم  �أث��ن��اء  في  الا�ستئجار  مبالغ  تحمل  على 

توفير  في  لهم  عون  خير  الجمعية  فكانت  للعلاج, 

الإ�سكان خلال فترات مواعيدهم العلاجية.

الإع��ان��ات الم��ادي��ة ال��ف��وري��ة »الإع��ا���ش��ة«: حيث 

تزيد متطلبات الحياة اليومية يومًا بعد يوم, �إلا �أن 

الجمعية دائمًا ت�شعر وتتلم�س حاجات �أبنائها من المر�ضى، فتقدم لهم 

�إعانات مادية فورية للقادمين للعلاج من خارج المدينة للعلاج، وذلك 

للإعا�شة  اليومية  الم�ستلزمات  لتوفير  الما�سة  حاجتهم  لم�ست  بعدما 

خلال فترات بقائهم في المدينة حتى انتهاء مواعيدهم العلاجية.

�أبناءها  �أن  المدينة: حينما لاحظت الجمعية  داخل  المر�ضى  نقل 

من المر�ضى بحاجة �إلى من ي�ساندهم للتنقل داخل المدينة، لأن كثيًرا 

من القادمين من خارج المدينة لا يملكون و�سائل النقل، وي�شكل ذلك 

با�ستحداث برنامج لنقل  �إ�ضافيًا عليهم، بادرت الجمعية  عبئًا ماديًا 

بحاجة  فيه  تراهم  موقف  كل  للمر�ضى في  معين  ليكون خير  المر�ضى 

للمتعافين  العالمي  باليوم  الجمعية  احتفلت 

من مر�ض ال�سرطان، لأول مرة في المملكة

مري�ض   »2.500« من  �أكثر  الجمعية  خدمت 

لهم  المقدمة  الخدمات  عدد  تجاوز  ومري�ضة 

»27.000« خدمة

ا�ستقبال بع�ض المراجعين وتقديم المعلومات وال�شرح اللازم

الأ�ستاذ عبدالرحمن الخرا�شي
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�إ�ضاءات

�إليها, فقد ا�ستحدث برنامج النقل في عام 1429هـ، يهتم بنقل المر�ضى 

من مقر ال�سكن و�إلى الم�ست�شفيات والعك�س.

الآخ���ر في  الطبي  ال���ر�أي  ن��ظ��رًا لأهمية  ال��ط��ب��ي��ة:  الا���س��ت�����ش��ارات 

ا�ستقرار الحالة النف�سية لمر�ضى ال�سرطان، فقد عملت الجمعية على 

تقديم خدمات الر�أي الطبي الآخر من خلال الا�ست�شارات الطبية من 

وتقاريره  فحو�صه  بنتائج  المري�ض  يطمئن  بما  الأخ��رى,  الم�ست�شفيات 

الحا�صل عليها من الم�ست�شفى الذي يتلقى العلاج فيه. 

الدعم النف�سي: لم تقف خدمات الجمعية عند حد تقديم الم�ساعدة 

عمل  بتنظيم  مبا�شر  ب�شكل  اهتمت  بل  للمر�ضى،  والخدمات  المادية 

النف�سي ودعم جماعات الم�ساندة في الم�ست�شفيات، وذلك  فرق للدعم 

كما  للمر�ضى,  والاجتماعية  النف�سية  والا�ست�شارات  لتقديم الخدمات 

�أقامت العديد من البرامج المتخ�ص�صة والترفيهية للوقوف مع مر�ضى 

ال�سرطان وم�ساعدتهم على تخطي محنة المر�ض، وكان ذلك من خلال 

تخ�صي�ص اخت�صا�صيين في هذا المجال للتخفيف عن المر�ضى نف�سيًا، 

و�إر�شادهم و�أ�سرهم �إلى الطرق المثلى للتعامل مع المر�ض وتبعاته، كما 

مر�ض  من  للمتعافين  العالمي  باليوم  الأول  الاحتفال  الجمعية  نظمت 

من  كريمة  رعاية  تحت  المملكة  في  مرة  لأول  �أقيم  وال��ذي  ال�سرطان، 

الأمير في�صل بن عبدالله بن عبدالعزيز،  الملكي  ال�سمو  لدن �صاحب 

رئي�س هيئة الهلال الأحمر ال�سعودي والرئي�س الفخري للجمعية، حيث 

�صاحب الاحتفال العديد من الفعاليات. 

الهدايا وزيارات التهنئة: من منطلق ديني و�إن�ساني واجتماعي، 

والجلو�س  الم�ست�شفيات  في  المر�ضى  زي��ارة  �إلى  دائمًا  الجمعية  ت�سعى 

معهم والتخفيف من معاناتهم بما ي�شعرهم ب�أن هناك من يهتم بهم 

البرنامج  هذا  في  الجمعية  ت�ستقطب  حيث  دومً��ا,  لخدمتهم  وي�سعى 

العديد من الأطباء ورجال الإعلام والمتطوعين والمتعاونين، كما تقدم 

في هذه الزيارات العديد من الهدايا للمر�ضى.

الفعاليات  من  العديد  في  الجمعية  ت�شارك  ال�صحي:  التثقيف 

التثقيفية التوعوية التي قدمت خلالها عددًا من الكتيبات والمطويات 

والمطبوعات التوعوية والتثقيفية التي تتعلق بمر�ض ال�سرطان.

الدعم النف�سي

على  العمل  �أجل  من  الاجتماعية  الخدمة  ق�سم  الجمعية  �أن��شأت 

والنف�سية،  الاجتماعية  الناحية  من  وتنميتها  المر�ضى  مهارات  تطوير 

مواجهة  لي�ستطيعوا  المر�ضى  ل��دى  ال��ذات  تدعيم  خ�الل  من  وذل��ك 

�إتاحة  ذل��ك  في  بما  العلاج،  مرحلة  خ�الل  يعي�وشنها  التي  الظروف 

والتي  والاجتماعية،  الثقافية  البرامج  �إقامة  في  الفر�ص  من  الكثير 

يقوم عليها كوادر متخ�ص�صة في الجمعية يتم تكليفهم بمقابلة المر�ضى 

والتخفيف من معاناتهم من خلال جل�سات العلاج الجماعية في �أثناء 

المنا�سبات  جميع  في  �أفراحهم  م�شاركتهم  �إلى  �إ�ضافة  اجتماعاتهم، 

ك�أ�صحاب  الإعلامية  ال�ساحة  وبم�شاركة نخبة لهم ح�وضر م�ستمر في 

الر�أي والفنانين والريا�ضيين.

كما ا�ستهدف الاحتفال الأول باليوم العالمي للمتعافين من مر�ض 

من  ال�شفاء  بالإمكان  �أنه  مفادها  المجتمع  �إلى  ر�سالة  نقل  ال�سرطان 

ال�سرطان بما في ذلك تعزيز الروح الإيجابية للمر�ضى، ما ي�ؤدي �إلى 

رفع المعنويات ومن ثم ال�شفاء ب�إذن الله، حيث حظيت هذه المنا�سبة 

لعدد  ال�شريفين  الحرمين  خادم  وا�ستقبال  عالمية،  �إعلامية  بتغطية 

من مر�ضى ال�سرطان الذين تعافوا، بحمد الله، من المر�ض ولعدد من 

المر�ضى الذين ما زالوا يتلقون العلاج.

�إن  العام  الم�شرف  م�ساعد  يقول  للجمعية  المقدم  الدعم  وح��ول 

حيث  الداعمين،  الأع�ضاء  من  عدد  ا�ستقطاب  في  نجحت  الجمعية 

ت�شرفت الجمعية برئا�سة فخرية من قبل �صاحب ال�سمو الملكي الأمير 

في�صل بن عبدالله بن عبدالعزيز �آل �سعود، رئي�س هيئة الهلال الأحمر 

الجمعية  �أن�شطة  متابعة  في  الأول  الاهتمام  �صاحب  وهو  ال�سعودي، 

ودعمها، كما �أن لرجال الأعمال �أيادي بي�ضاء في دعم الجمعية ودعم 

بن  حمد  ال�شيخ  مثل  ال�سرطان،  لمر�ضى  الفائدة  فيه  فيما  م�شاريعها 

عبدالمح�سن  وال�شيخ  العبداللطيف،  عبداللطيف  وال�شيخ  �سعيدان، 

الحكير، وال�شيخ عبدالعزيز ال�وشيعر، وال�شيخ خالد ال�شثري، وال�شيخ 

بلغ عدد مراجعي مراكز الك�شف المبكر 8000 

حالة   100 اكت�شاف  تم  ومراجعة،  مراجع 

�إ�صابة بينهم

اكت�شاف الإ�صابة مبكرًا ي�سهم في رفع ن�سبة 

ال�شفاء من 80٪ �إلى %90 

موظفو الجمعية يبا�شرون �أعمالهم اليومية
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�إبراهيم الجماز، وال�شيخ حمد �آل جميح، وال�شيخ عبدالعزيز مكوار، 

والكثير من رجال الخير في هذا البلد المعطاء.

المراجعون

خدمت الجمعية �أكثر من »2.500« مري�ض ومري�ضة تجاوز عدد 

الخدمات المقدمة لهم »27.000« خدمة، حيث وفرت الجمعية تذاكر 

يكونوا  العلاجية حتى  المراكز  �إلى  �إقامتهم  للمر�ضى من مقر  ال�سفر 

برنامج  ذلك  في  بما  العلاجية،  لبرامجهم  الكاملة  التهيئة  مهيئين 

ت�سكين المر�ضى، وذلك لغلاء ال�سكن و�صعوبة توفره بالقرب من المراكز 

العلاجية، بحيث يتم التعاقد مع عدد من ال�شقق ال�سكنية المفرو�شة, 

من  قربه  ومدى  الغرف  عدد  من حيث  المنا�سب  الم�سكن  اختيار  ويتم 

فور  للمر�ضى  المالية  الإعانات  تقديم  �إلى  �إ�ضافة  العلاجية،  المراكز 

و�وصلهم �إلى المدينة التي يتم فيها علاجهم، حيث �أمنت الجمعية لهم 

وم�شرب،  م�أكل  من  اليومية  الحياة  وم�ستلزمات  الاحتياجات  جميع 

لظروفهم  ت�سهيلًا  للمر�ضى،  ي�سلم  ف��وري  مالي  مبلغ  بت�أمين  وذل��ك 

المعي�شية وتح�سينًا لو�ضعهم النف�سي، وتخفيفًا من العبء المادي الذي 

قد يواجهه المري�ض و�أ�سرته عند معالجته، �إ�ضافة �إلى توفير العديد من 

الأجهزة الطبية المنزلية للمر�ضى، وذلك مما تقت�ضيه تلك الأجهزة 

من خدمة طبية في مكان �إقامتهم.

الك�شف المبكر

بد�أت فكرة �إطلاق برنامج للك�شف المبكر عن �أمرا�ض ال�سرطان 

بعد �أن لاحظت الجمعية عن طريق رائد هذه الفكرة �سعادة د.عبدالله 

ال�سعودية الخيرية  �إدارة الجمعية  رئي�س مجل�س  العمرو،  �سليمان  بن 

لمكافحة ال�سرطان، ازدياد حالات ال�سرطان ب�شكل ملحوظ في ال�سنوات 

الأخيرة، وللأ�سف لم يكت�شف معظمها �إلا في مراحلها المت�أخرة، فكان 

�إن�شاء هذا المركز �ضرورة وواجبًا �إن�سانيًا لا بد من القيام به، ومن هذا 

المنطلق تمت الموافقة ال�سامية الكريمة ب�إن�شاء �أول مركز للك�شف المبكر 

للك�شف  عبداللطيف  »مركز  المتبرع  با�سم  وت�سميته  الريا�ض  مدينة  في 

المبكر«، بناء على توجيه �صاحب ال�سمو الملكي الأمير �سلمان بن عبدالعزيز، 

ال�شيخ  والعطاء  الخير  لرجل  تقديرًا  وذل��ك  الريا�ض،  منطقة  �أم�ري 

الغالي.  الوطن  رجال  من  لغيره  وتحفيزًا  العبداللطيف،  عبداللطيف 

كما يعد المركز �أول مركز متخ�ص�ص للك�شف المبكر عن ال�سرطان في 

المبكر  للك�شف  مركز  كثاني  المبكر  للك�شف  طيبة  مركز  يليه  المملكة، 

يعنى  الذي  المنورة،  المدينة  ال�سرطان في  عن 

ال�سرطان،  �أم���را����ض  ع��ن  الم��ب��ك��ر  بالك�شف 

ب�سرطان  المبكرة  الإ���ص��اب��ة  ح��الات  وفح�ص 

الثدي، والقولون، والبرو�ستاتا، وعنق الرحم، 

�أن�شئ المبنى بتبرع  ال�سرطانية، وقد  والأورام 

�سخي من ال�شيخ عبدالعزيز مكوار ناظر وقف 

�أطلقت  كما  المنورة،  بالمدينة  الخيري  البركة 

المبكر  للك�شف  عبداللطيف  ومركز  الجمعية 

عن  توعوية  حملة  �أك�بر   2007/10/23 في 

�أهمية الك�شف المبكر برعاية كريمة من حرم 

خادم الحرمين ال�شريفين وال�سيدة الأمريكية 

لورا بو�ش، حيث �شملت جميع مناطق المملكة 

الو�سائل  فيها جميع  ا�ستخدمت  كما  ومدنها، 

الإع�الم��ي��ة الإع�الن��ي��ة م��ن ت��ل��ف��از، و�إذاع����ة، 

تثقيفية،  وزي���ارات  ومطبوعات،  و�صحافة، 

وات�ضح ت�أثير هذه الحملة وو�وصل ر�سالتها من 

خلال زيادة �أعداد المراجعات للمركز. 

كما كان لزيارة ال�سيدة الأمريكية لورا بو�ش لمركز عبداللطيف �أثر 

كبير في ت�شجيع الن�ساء ال�سعوديات لزيارة المركز لعمل الك�شف المبكر 

عن �سرطان الثدي، كما زار المركز عدد من ال�شخ�صيات المهمة، منهم 

�صاحب ال�سمو الملكي الأمير في�صل بن عبدالله بن عبدالعزيز، رئي�س 

جمعية الهلال الأحمر ال�سعودي، الرئي�س الفخري للجمعية ال�سعودية 

الخيرية لمكافحة ال�سرطان خلال الحملة، وقد غطى المركز حتى الآن 

ومعاهد  مدار�س  بين  ما  ميداني  تثقيفي  كن�شاط  جهة   85 من  �أك�رث 

وجامعات وقطاعات الأعمال.

بلغ عدد مراجعي المراكز �أكثر من ثمانية �آلاف مراجع ومراجعة، 

وتم اكت�شاف مئة حالة �إ�صابة ب�سرطان م�ؤكدة، كما تم الا�شتباه في عدد 

ا تحت المتابعة. �آخر من الحالات بالإ�صابة وما زالت �أي�ضً

الفروع

رغبة من الجمعية في الو�وصل �إلى المر�ضى والتخفيف عليهم، فقد 

الريا�ض  منطقة  في  المملكة  من  مختلفة  مناطق  في  فروعها  افتتحت 

والمدينة المنورة ومنطقة الق�صيم، �إ�ضافة �إلى افتتاح ثلاثة مكاتب في 

كل من مدينة الملك فهد الطبية ومركز الأورام بم�ست�شفى الملك في�صل 

التخ�ص�صي ومركز الأورام بم�ست�شفى القوات الم�سلحة بالريا�ض، كما 

يجري العمل على �إن�شاء فرع بمنطقة جازان.

مواكبة التطور

الخيرية  ال�سعودية  الجمعية  على  العام  الم�شرف  م�ساعد  ي�ؤكد 

لمكافحة ال�سرطان �أن الإدارة ت�سعى جاهدة �إلى تطوير ن�شاطها عامًا 

بعد عام لمواكبة التطورات المتلاحقة في انت�شار ال�سرطان، �سواء على 

�إطلاق  �إلى  العام  هذا  الجمعية  دفع  ما  المحلي،  �أو  العالمي  الم�ستوى 

الحد  في  للإ�سهام  الجهات  من  عدد  في  المكثفة  الفعاليات  من  عدد 

حققت  الجمعية  �إن  حيث  المجتمع،  �شرائح  لكل  ال�سرطان  مر�ض  من 

م�شاركة متميزة في اليوم العالمي لمكافحة ال�سرطان، وتهدف الجمعية 

من خلال م�شاركاتها �إلى �إلقاء ال�وضء على المخاطر والطرق الإيجابية 

للحد من مر�ض ال�سرطان في المملكة الذي �أ�صبح ي�شكل هاج�سًا كبيًرا 

لجميع �شرائح المجتمع، كما تهدف �إلى التوا�صل الح�ضاري مع المجتمع 

وت�سعى جاهدة �إلى الم�شاركة في جميع المنا�سبات العالمية، بما في ذلك 

والمنظمات  الم�ؤ�س�سات  جميع  مع  الم�شترك  التعاون  تحقيق  على  العمل 

�سواء الدولية �أو المحلية للحد من هذا المر�ض.


