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بكتيريا  السل

مصابةسليمة

تدرن  خارج الرئة

الأجزاء الأخرى التي يمكن أن تصاب بالتدرن

التدرن الرئوي
مايكوباكتيريام

أعراض المرض النشيط
> ارتفاع درجة حرارة الجسم

> تعب وارهاق في جميع أنحاء 
الجسم 

> كحة
> تعرق ليلي

> فقدان الوزن

الدرن في العالم
ثلث سكان العالم مصابون بالدرن

في كل ثانية تحدث إصابة جديدة في العالم

5900 مليون حالة درن جديدة في عام 2009

تسبب المرض في وفاة 1.7 مليون شخص في عام 2009م معظمهم في إفريقيا

> الدماغ
> العيون

> الغدد الليمفاوية
> الحلق

> العمود الفقري
> العظام

> الجلد
> الكليتان

بعض الحقائق العلمية عن مرض الدرن »منظمة الصحة العالمية«

العدوى: تكون البكتيريا حية، لكن يمنع جهاز  المناعة 
انتشارها.

المرض النشيط: تنشط البكتيريا عندما يضعف جهاز 
المناعة وتتكاثر وتدمر أنسجة الرئتين.

المراحل

الدرن هو: مرض معدٍ، ينتشر عبر الهواء ، تسببه بكتيريا »مايكوباكتيريام« 
، يمكن الشفاء منه.

في اليوم العالمي للدرن
الملك يصدر أوامر بعلاج المقيمين والمواطنين مجاناً

اكتشف الدكتور روبرت كوخ العصية المسببة للإصابة بمرض السل في 24 مارس/ 
وجعله  اليوم  بذلك  الاحتفال  العالمية  الصحة  منظمة  ودعت   ، 1982م  عام  آذار 
للحد  المنظمة  تسعى  و  لمقاومته،  الجهود  من  المزيد  وب��ذل  لمكافحته  عالمياً  يوماً 
من معدلات الإصابة بالمرض بنسبة الضعف بحلول عام 2015م ، وتقوم شركة 
دحر السل وهي شبكة تضم عدة منظمات وبلدان  عالمية لمكافحة المرض بتنظيم 
المزيد من  بالمرض وبذل  الوعي  زي��ادة نسبة  اليوم بهدف  تظاهرات لإحياء ذلك 

الجهود لتقليل نسبة الإصابة في العالم.

اليوم العالمي للدرن

ل��وزارة الصحة السعودية عام 2008م أن نسبة الإصابة  يشير  التقرير السنوي 
مصاب   ٪53 منها  نسمة،   )100.000( لكل  حالة   10.69 بلغت  الرئوي  بالدرن 
سعودي، و47٪ مصاب غير سعودي ، كما بلغت نسبة الإصابة بالدرن الغير رئوي 
5.09 حالة لكل )100.000( نسمة ، منها 57.5 مصاب سعودي، و42،5 مصاب 

غير سعودي. 

نسبة الدرن في السعودية

تحت شعار )في سياق التحرك لدحر السل - التحول تجاه  التخلص منه( ، احتفل 
فعاليات  عدة  أقيمت  حيث   ، للدرن  العالمي  باليوم  2011م  م��ارس   24 في  العالم 
وأنشطة في مختلف مناطق المملكة ، من جهته أكد الدكتور عبداللَّه الربيعة  أنَّ 
خادم الحرمين الشريفين أصدر أمراً ملكياً بمناسبة ذلك اليوم يقضي بتقديم علاج  
الدرن للمواطنين  والمقيمين مجاناً، و أوضح الدكتور الربيعة الجهود المبذولة من 

جهود سعودية لدحر مرض السل

قبل وزارة الصحة السعودية في مكافحة ذلك المرض قائلًا »أنه تماشياً مع التوجيهات 
الملكية، فقد قامت  وزارة الصحة بتوفير كافة الخدمات الصحية من تشخيص وعلاج 
اللَّه،  ومتابعة لمرضى الدرن لكافة المواطنين والمقيمين مجاناً حتى يتم الشفاء بإذن 
الذي   ،BCG ال��درن  الواقي من مرض  بالتطعيم  التغطية  نسبة  ارتفاع  إلى  إضافة 

يعطى للأطفال حديثي الولادة« .
استراتيجية دحر السل 

في عام 2006 م أطلقت منظمة الصحة العالمية الاستراتيجية الجديدة لدحر السل 
وهو أسلوب تتخذه المنظمة لمكافحة المرض وتحتوي  على ست نقاط يبرز من خلالها 
النجاح المقدم في إطار المعالجة، وتعترف المنظمة في الوقت ذاته بالقيود والتحديات 
والمجتمعات  السكانية  الفئات  جميع  إلى تمكين  إضافة   ، العلاج  في  تواجهها  التي 

المحلية من العلاج وهي على النحو التالي: 
استراتيجية  إطار  في  المقدّمة  الج��ودة  عالية  الخدمات  وتعزيز  توسيع  مواصلة   -1

المعالجة القصيرة الأمد تحت الإشراف المباشر  للمنظمة.
2- مواجهة حالات ترافق عدوى السل بفيروس  الأيدز وحالات السل المقاوم للأدوية 

المتعدّدة واحتياجات الفئات الفقيرة والمستضعفة.
3- الإسهام في تعزيز الأنظمة الصحية استناداً إلى الرعاية الصحية الأولية بحيث 

تساهم البرامج الوطنية في مكافحة مرض السل.
4- إشراك جميع مقدمي خدمات الرعاية لتتمكن من الوصول إلى جميع المرضى 

بمختلف فئاتهم.
5- تمكين مرضى السل والمجتمعات المحلية من خلال الشراكات في المشاريع التوعوية 
والصحية  لرعاية مرضى السل حيث تساهم تلك الشبكات في بذل المزيد من جهود 

المجتمعات المدنية.
 6- دعم البحوث وتعزيزها.


