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 أعلنت وزارة الصحة عن خطة شاملة لتطوير المستشفيات والمراكز الصحية، 

وزيادة السعة السريرية.

الصحية  الرعاية  فــي  إلــى تحديث متواصل  فــي تصريح صحفي  وأشـــارت 

والأجهزة الطبية، مؤكدة ان صحة المواطنين أولوية. 

 تطوير المستشفيات 

والمراكز الصحية 

 نتائج تحاليل مختبر الكيمياء الحيوية 

خلال 30 دقيقة

مركز الكويت للسرطان: تطوير فحوصات الكشف عن الأورام

 عبدالرزاق المحسن

الأورام  ودلائـــل  الحيوية  الكيمياء  وحـــدة  رئــيــس  أعــلــن 

في مركز الكويت لمكافحة السرطان د. أحمد الصراف عن 

أجهزة  واستحداث  الأورام  عن  الكشف  فحوصات  تطوير 

طبية جديدة.

«سحب الدم»، استمرت  جاء ذلك في ختام ورشة عمل لـ

لــلــعــامــلــين فــي المـــركـــز، بــهــدف تثقيف الفنيين  أيــــام  لمـــدة 3 

والممرضين وتدريبهم على الطريقة «المثلى لسحب الدم»، 

مــؤكــداً أن مــن أولــويــات هــذه الــورشــة «مصلحة المــريــض»، 

دمــه،  مــن خــلال سحب  عليه  المخاطر  تقليل  فــي  والمتمثلة 

إعادته  لتجنب  الصحيحة  بالطريقة  الــدم  وإجـــراء سحب 

مرة أخرى.

وأضـــــاف أن الـــورشـــة تــضــمــنــت مــحــاضــرات ونــقــاشــات 

عملية عن الطريقة «المثلى لسحب الدم»، لافتاً إلى مشاركة 

200 فني وممرض في هذه الورشة، موزعين على 50 فنياً، 

افتتاح مختبر  إلــى  التمريضية، مشيراً  الهيئة  من  و150 

الــكــيــمــيــاء الــحــيــويــة فـــي المـــركـــز، أخـــيـــراً، بــهــدف التسهيل 

على المرضى، حيث كان في السابق يتم إرسال التحاليل 

الخاصة بهذا المختبر إلى مستشفى ابن سينا، موضحاً 

أن العينات التي كانت ترسل إلى هناك تتراوح بين 200 

الكيمياء  العمل في مختبر  و300 عينة يومياً، معلناً عن 

الحيوية على مدار الساعة قريباً، حيث إنه يعمل، حالياً، 

بــالــفــتــرة الــصــبــاحــيــة، مــشــيــراً إلـــى أن نــتــيــجــة فــحــوصــات 

التحاليل والعينات التي تجرى لمرضى السرطان في هذا 

المختبر تظهر خلال 30 دقيقة.

مختبرات

وأشار الصراف إلى أن قسم المختبرات برئاسة د. صلاح 

الــوهــيــب يـــواكـــب أحــــدث مـــا تــوصــل إلــيــه الــطــب فـــي مــجــال 

المــخــتــبــرات الــطــبــيــة، مبيّناً أن هــنــاك تــوجــهــاً عــامــاً لوضع 

الــســرطــان مــوازيــاً لأحــدث  الــكــويــت لمكافحة  مختبر مــركــز 

المرضى  تشخيص  إلــى  تهدف  والــتــي  العالمية،  المختبرات 

بالصورة الدقيقة عن طريق إدخال أحدث الأجهزة. 

ً
يستقبل 30 ألف مراجع سنويا

معهد دسمان: 24% من مرضى السكري 

بين 20 و79 عاماً

تطوير متواصل في معهد دسمان لفحص السكري             (أرشيفية) ●

 كونا - قال مدير الخدمات الطبية في 

مــعــهــد دســـمـــان لابـــحـــاث وعــــلاج أمــــراض 

السكر الدكتور فيصل الرفاعي ان المعهد 

يـــواصـــل جـــهـــوده لــلــحــد مـــن تـــزايـــد نسبة 

الاصــابــة بــداء السكر فــي الــبــلاد ويخطط 

ليكون أحد أهم المراكز الشاملة للأبحاث 

والعلاج في مجال تخصصه.

وأضــــاف الــدكــتــور الــرفــاعــي لـــ «كــونــا» 

امـــس ان لمــعــهــد دســمــان الــتــابــع لمؤسسة 

الــــكــــويــــت لـــلـــتـــقـــدم الـــعـــلـــمـــي الـــكـــثـــيـــر مــن 

المستجدات  لمواكبة  المتميزة  الاسهامات 

فـــي الــعــالــم فـــي مــجــال الــرعــايــة الصحية 

لجودة  العالمية  المعايير  أحــدث  وتطبيق 

مؤكدا  السكر،  لمــرضــى  الصحية  الــرعــايــة 

أن 24% من مرضى السكري بين 20 و79 

عاماً.

تشجيع البحث

وأوضـــــح ان المــعــهــد الــــذي تــأســس في 

الــــســــادس مـــن يــونــيــو عــــام 2006 يــهــدف 

العلمي في مختلف  البحث  الــى تشجيع 

جـــوانـــب داء الــســكــر الـــــذي بــــات مـــن أكــثــر 

الامــــراض انــتــشــارا فــي الــعــالــم، كما يقوم 

والعاملين  المجتمع  وتــدريــب  تعليم  على 

فـــي مـــجـــال الــصــحــة وتـــطـــويـــر الــخــدمــات 

الطبية المتقدمة.

أحد  ليكون  المعهد  ان تخطيط  وذكــر   

أهم المراكز الشاملة للأبحاث والعلاج في 

مجال تخصصه يتأتى أيضا من الايمان 

بـــمـــبـــدأ المـــحـــافـــظـــة عـــلـــى صـــحـــة الاجـــيـــال 

القادمة في الكويت والشرق الاوســط في 

مـــــوازاة المــســاعــي الــتــي يــقــوم بــهــا المعهد 

أفــراد  المـــرض عــن طــريــق تثقيف  لمكافحة 

وفقا  العلمية  الأبــحــاث  واجــــراء  المجتمع 

لــلاتــفــاقــيــات الـــتـــي أبـــرمـــهـــا مـــع عــــدد من 

الجهات الدولية.

ولفت الــدكــتــور الــرفــاعــي الــى أن هناك 

تــعــاونــا قــائــمــا بـــين مــعــهــد دســـمـــان وكــل 

مـــــن جـــامـــعـــة هـــــارفـــــرد وجــــامــــعــــة دنـــــدي 

الصحة  ومعاهد  الجامعية  لندن  وكلية 

الأوروبـــي  والاتــحــاد  الأميركية  الوطنية 

كامبريدج  وجامعة  أوكسفورد  وجامعة 

أيضا.

واســـتـــعـــرض انــــجــــازات المـــعـــهـــد، منها 

اجراؤه أكثر من 50 بحثا في مجال السكر 

ومــضــاعــفــاتــه عــــلاوة عــلــى اتـــبـــاع المــعــهــد 

الذي يجمع  الشامل  العلاج  استراتيجية 

البدنية،  التغذية والتثقيف واللياقة  بين 

كما يقدم دورات تثقيفية أسبوعيا للكبار 

والــصــغــار والــعــامــلــين بــالــقــطــاع الصحي 

حول مرض السكر وطرق الوقاية منه.

وأضاف ان هناك الكثير من المعلومات 

والــســلــوكــيــات الــخــاطــئــة والــشــائــعــة حــول 

البعض  على  الصعب  مــن  تجعل  المـــرض 

تصديق الحقائق المتعلقة به كما أن لدى 

الكثير من الجمهور صورة غير دقيقة بل 

نمطية عنه.

5 آلاف مريض

وذكـــــــر ان المـــعـــهـــد يــــقــــوم عـــلـــى خــدمــة 

عــــدد  ويـــــصـــــل  مــــــريــــــض،  آلاف  خــــمــــســــة 

الـــــزيـــــارات الــطــبــيــة لــلــمــراجــعــين الـــــى 30 

ألــف زيـــارة  سنوياً، حيث يتم استخدام 

وربط  المريض  لمتابعة  الالكتروني  الملف 

ان  مبينا  الــصــحــة،  وزارة  مــع  معلوماته 

الخاصة  أعــمــالــه  وضــمــن  المعهد  باحثي 

في مجال الابحاث اكتشفوا للمرة الاولى 

الــجــين 3 دي ان اي جــي بــي الـــذي يلعب 

دورا مهما وفــعــالا ضــد السمنة ومــرض 

السكري من نوعه الثاني.

وبـــين الــدكــتــور الــرفــاعــي ان هــنــاك ما 

نــســبــتــه 23.9 فـــي المـــائـــة مـــن الاشـــخـــاص 

يــعــانــون الــنــوعــين الاول والــثــانــي لمــرض 

السكر من عمر بين 20 و79 عاما، ويعتبر 

النوع الثاني الاكثر شيوعا، حيث تشكل 

نسبته حــوالــي 90 فــي المــائــة مــن مرضى 

السكري.

ولـــفـــت الــــى امــكــانــيــة تـــفـــادي الاصـــابـــة 

بــالــنــوع الــثــانــي لـــدى 17.9 فــي المــائــة من 

الاشخاص باعتماد نظام غذائي صحي 

وزيادة ممارسة النشاط البدني. 

رئيس التحرير استقبل 

«جائزة البغلي للابن البار»

اســتــقــبــل رئــيــس الــتــحــريــر الــزمــيــل وليد 

النصف وفداً من جائزة البغلي للابن البار، 

البغلي،  إبراهيم طاهر  الجائزة  ضم راعي 

ورئيس اللجنة العليا للجائزة علي حسن، 

وعضو اللجنة د. وضحة العنزي.

 بــعــض الأمـــور 
ُ
ودار خـــلال الــلــقــاء بــحــث

المــتــعــلــقــة بـــدعـــم نـــشـــاط الـــجـــائـــزة إعــلامــيــاً، 

وإشهار الجمعية الكويتية لرعاية وتأهيل 

المــــســــنــــين، الــــتــــي يـــــــرأس مـــجـــلـــس إدارتــــهــــا 

إبراهيم البغلي.

رئيس التحرير يتسلم هدية تذكارية من إبراهيم البغلي.. بحضور علي حسن ووضحة العنزي ●

 لإطلاقها سراح مواطنة كويتية

ثامر الجابر يشيد بتعاون 

السلطات السعودية 
 الــريــاض - كــونــا - أعـــرب سفير  الكويت لدى 

السعودية الشيخ ثامر الجابر، أمس، عن شكره 

وتـــقـــديـــره الــبــالــغــين لــــدور أمــيــر مــنــطــقــة المــديــنــة 

المـــنـــورة صـــاحـــب الــســمــو المــلــكــي الأمـــيـــر فيصل 

والجهات  ســعــود  آل  عبدالعزيز  بــن  سلمان  بــن 

المــعــنــيــة بــالــســعــوديــة فـــي الإفــــــراج عـــن المــواطــنــة 

الكويتية جميلة سيد إبراهيم أسد االله.

وقال الشيخ ثامر الصباح في تصريح لكونا 

إن تعاون أمير منطقة المدينة المنورة والجهات 

إن  الكويتية،  المواطنة  إطــلاق ســراح  فــي  المعنية 

«دل عــلــى شــــيء، فــانــمــا يـــدل عــلــى عــمــق الــعــلاقــة 

الأخوية التي تربط بين البلدين».

وثمّن الجهود التي بذلتها السعودية لتيسير 

أداء مناسك الحج لجميع الحجاج، وللتسهيلات 

رتها للبعثة الكويتية منذ وصولها من 
ّ
التي وف

بإجراءات  وانتهاء  المقدسة،  الديار  إلــى  الكويت 

الـــعـــودة. وأعـــــرب عـــن تــمــنــيــاتــه بـــأن «يـــديـــم على 

السعودية والكويت نعمة الأمن والأمان والتقدم 

والــــــرخــــــاء، فــــي ظــــل الــــقــــيــــادة الــحــكــيــمــة لـــخـــادم 

عبدالعزيز  بن  عبداالله  الملك  الشريفين  الحرمين 

البلاد  أمير  السمو  آل سعود، وحضرة صاحب 

الشيخ صباح الأحمد حفظهما االله». 

 200 فني وممرض شاركوا

في دورة طبية 

الصراف متوسطاً المشاركين في ورشة العمل ●

 أحدث المعايير 

العالمية للعناية 

بالمرضى وتطوير 

الخدمات الطبية 
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